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Mercredi

MENU QUOTIDIEN MERMOZ

Vendredi
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Gluten Crustaced

oraf  poEsson  arachade saja

Les allergénes mentiznnds ci-dessus sonk 3 Wre sndscatif
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frist & coqise  Lait

Tarte alatomate@ @] Duo de mais betterave Salade piemontaise Salade mixte ()
) R ou ou ou ou
Entrees LUNDI DE PAQUES Salade de concombre | Quiche aux champignons Accra de poisson®® Crogque MonsieurQ ©
Navarin de bceuf Lasage végetarien ) Tchep au poulet Spaghettis au poulet
+
Riz aux légumes
Ou Ou Ou Ou
Plats Darne de poisson risotto gourmand Ignames a la vapeur Parmentier de poisson
+ Wok de légumes + Haricots verts
Tian de pommes de terre poisson grillé &
Festival de légumes 0\
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Chocolat de paques() Yaourt Cake nature() €) Amandine @) O
Fruits Fruits Fruits Fruits
Desserts La vache qui rit La vache qui rit La vache qui rit
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