
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Entrées FERIE 

Salade de petits pois  

 ou

Quiche aux champignons   

Salade coleslaw

 ou

Toast poulet  

Salade de vermicelles 

 ou

Nems 

Salade espagnole  

 ou

Empanadas de atun  

Plats FERIE

Poulet braisé   

+

Alloco  

 Ou 

Poisson meunière                                

+                                                 

Gratin dauphinois                                                                                     

Salade verte  

Fish and chips 

+

Semoule 

 Ou 

Hamburger                               

+                                       

Frites                                                                                    

Haricots verts  

Boeuf au curry                           

+                                                     

Riz cantonais 

 Ou 

Poulet sauce aigre douce                                    

+                                                      

Nouilles                                                                                                

Wok de légumes 

Paella poulet 

+

Alloco 

 Ou 

Fabada   

+

Abolo                                           

Dés de courgettes 

0

Desserts FERIE

Chocolat de pâque  

Fruits 

La vache qui rit 

Yaourt  

Fruits 

Beignet de banane   

Fruits 

La vache qui rit 

Churros   

Fruits 

La vache qui rit 

MENU QUOTIDIEN MERMOZ 

MENU SEMAINE DU 07 AU 10 AVRIL 2026

SEMAINE DES LANGUES 2026



Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Entrées

Dés de tomates concombres       

 ou

Croissant au jambon 

Salade d'avocat     

 ou

Hot dog brioché 

Salade de crudité         

 ou

Pastel de légumes 

Salade niçoise       

 ou

Pissaladière 

Tartare de légumes 

 ou

Brushetta à la tomate  

Plats

Bœuf stroganoff   

+

Riz pilaf 

 Ou 

Emincé de poulet    

+

Tagliatelles                                                                                                                                                             

Haricots verts 

Poulet au four 

+

Pommes de terre sautées     

 Ou 

Poisson rôti 

+                                        

Petits pois carottes                                                                                                                                                           

Lasagne  

+

Riz blanc 

 Ou 

Poisson à la provençale     

+

Riz safrané                                       

Tagliatelles de légumes                                      

Choukouya de poulet  

+

Attieké  

 Ou 

Moussaka    

+

Pomme de terre en                                                                                                                          

Carottes vichy 

Hamburger                                              

+                                                              

Frites 

 Ou 

Akpessi de poisson    

+

Ignames bouillies                                                

salade verte                                       

Desserts

Yaourt  

Fruits 

Gaufre  

Fruits 

La vache qui rit 

Yaourt  

Fruits 

Flan vanille

Fruits 

La vache qui rit 

Cake     

Fruits 

La vache qui rit 

MENU QUOTIDIEN MERMOZ 

MENU SEMAINE DU 13 AU 17 AVRIL 2026 


